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PROGAMA
Las cuatro etapas de un Grupo Pequeño de relación:

1. CONFRATERNIZACIÓN: Recepción, colocando la conversación al día y 
rompiendo el hielo.

2. ADORACIÓN: Alabanza, oración, meditación, testimonio y estudio.

3. ESTUDIO RELACIONAL DE LA BIBLIA: Énfasis en la aplicación del texto a la 
vida.

4. TESTIMONIO: Planificación evangelizadora del grupo, oración intercesora, parejas.

IDEALES DEL GRUPO

1. Nombre del Grupo Pequeño:_____________________________________________
______________________________________________________________________

2. Nuestro lema:_________________________________________________________
______________________________________________________________________
______________________________________________________________________

3. Nuestra oración:_______________________________________________________
______________________________________________________________________
______________________________________________________________________

4. Himno oficial: _________________________________________________________
______________________________________________________________________

5. Nuestra bandera:_______________________________________________________
______________________________________________________________________

6. Nuestro texto bíblico:____________________________________________________
______________________________________________________________________
______________________________________________________________________

PRESENTACIÓN
Cada vez más la iglesia está entendiendo la importancia de los Grupos Pequeños para el 
crecimiento espiritual, participación misionera, conservación, formación de líderes, 
fortalecimiento de las relaciones humanas, preparación para los últimos días, entre 
otros beneficios.  Por eso, queremos apoyar el crecimiento de cada uno de nuestros 
Grupos Pequeños y hacerlos la base de los frentes misioneros de la iglesia.

Para que esto ocurra, preparamos esta serie de estudios con la colaboración de las 
Uniones y Asociaciones/Misiones, donde verá que el material es, en verdad, un 
estudio bíblico con énfasis comparado, cuyo objetivo es atender a las necesidades de 
cada participante y fortalecer nuestra visión de Comunión y Misión, con base en la 
Palabra de Dios.

Deseamos que la Biblia hable al corazón, transforme vidas y sea un alimento sólido y 
nutritivo.  Al final, el mismo Dios de las páginas de la Biblia continúa actuando hoy; por 
eso, entre en la historia bíblica, traiga los conceptos, promesas y advertencias para su 
propia vida.  Tenga la certeza que usted, su familia y su Grupo Pequeño serán 
grandemente bendecidos por medio de este estudio.

Además de esto, participe con entusiasmo de la discusión en grupo, deje que su mente 
sea dirigida por el Espíritu Santo y tenga la seguridad que Dios hablará a su corazón, en 
cumplimiento a la promesa de Cristo: “Porque donde están dos o tres congregados en 
mi nombre, allí estoy yo en medio de ellos”. Mateo 18:20.

¡Maranata!

Pr. Erton Köhler
Presidente de la División Sudamericana
De la Iglesia Adventista del Séptimo Día

54
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ROMPIENDO EL HIELO

Participe – discuta en grupo
¿Recuerda de algún episodio en que, por falta de humildad, alguien causó sufrimientos 
o pérdidas?  ¿Cómo fue?

INTRODUCCIÓN
El sabio Salomón escribió bastante sobre humildad.  Él dijo: 

“El temor de Jehová es enseñanza de sabiduría; y a la honra precede la humildad”. 
Proverbios 15:33.

“Riquezas, honra y vida son la remuneración de la humildad y del temor de Jehová”. 
Proverbios 22:4

Frecuentemente la bendición de Dios es derramada sobre aquellos que poseen 
humildad.  Ella siempre es usada en el sentido de demostrar la excelencia de carácter.  
Jesús dijo: “Aprended de mí que soy manso y humilde de corazón”.  Él es nuestro 
ejemplo, sin embargo, ni siempre lo revelamos en nuestras actitudes.

Lea: Mateo 5:2 y 3

DISCUSIÓN

I. CONOCIENDO EL TEXTO

Participe – discuta en grupo
1. ¿Qué significa humildad según la Biblia?  ¿Cuál es la diferencia entre humildad y 
simplicidad?

Para pensar
Este versículo nos lleva a una profunda reflexión de nuestro carácter.  Aprendemos que 
la única cosa que llevaremos al cielo será el carácter De Jesús reproducido en nuestra 
vida.  Esta es la verdadera riqueza del ser humano.

En los días de Jesús los líderes religiosos se juzgaban ricos en tesoros espirituales, pues 
en sus oraciones decían: “Dios te doy gracias porque no soy como los otros 
hombres…” (Lucas 18:11).  Se juzgaban buenos, simplemente por obedecer a los 
preceptos de la Palabra de Dios, en detrimento de otros que no lo hacían por 
ignorancia o por falta de oportunidad.  Pero los que reconocían su miseria de carácter, 
decían: “Dios, sé propicio a mí, pecador”. (Lucas 18:13).

II. INTERPRETANDO EL TEXTO

Participe – discuta en grupo
1. En su opinión, ¿por qué el cielo es de los humildes de espíritu?  Lea Lucas 5:8

Para pensar
El corazón orgulloso se cierra para las bendiciones infinitas del Señor, no dando lugar en 
su corazón a Jesús.  Los que se juzgan ricos a sus propios ojos, nunca oran con fe para 
recibir las bendiciones de Dios.  Se consideran llenos y terminan haciendo del auxilio 
divino algo secundario en su vida.

2. Lea: 1 Pedro 5:5.

Dé su opinión: ¿Por qué Dios resiste a los soberbios y al mismo tiempo concede su 
gracia a los humildes?

Para pensar
Los que reconocen que no pueden salvarse a sí mismos y ni siquiera practicar cualquier 
acto de justicia, son los que valoran la ayuda de Cristo.  Estos son los humildes de 
espíritu o de corazón.

3.  ¿Usted admira a alguien debido a su humildad de espíritu?  Cuente algo positivo de 
esa persona relacionado a su humildad.
 
III. APLICANDO EL TEXTO

Para pensar
Puede ser que la humildad de corazón no le traiga reconocimiento humando.  
Sin embargo, Dios prometió que el cielo es de los humildes.  Por eso, ¡bienaventurado 
o feliz es el humilde!

1. ¿Qué acción práctica pretende adoptar para ejercer la humildad?
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ROMPIENDO EL HIELO

Participe – discuta en grupo
1. ¿Cuál fue la última vez que usted lloró?  ¿Por qué?
 

INTRODUCCIÓN
¿Qué sería de nosotros si no hubiese las lágrimas?  Las lágrimas son una válvula de 
escape para nuestros problemas emocionales o físicos.  Así que cuando un bebé llega 
al mundo, lo que los médicos más esperan es que llore, porque eso significa que está 
respirando por sí mismo.
 
Hay varios motivos para el lloro:

• Pérdida de un ser querido
• Dolor físico
• Dolor emocional
• Bajeza 

Aunque el lloro sea necesario en nuestra vida, como válvula de escape de nuestros 
sufrimientos y dolores, la promesa de Dios es que en el nuevo cielo y en la nueva tierra 
no habrá más llanto.  (Apocalipsis 21:4).

Lea: Mateo 5:4

DISCUSIÓN

I. CONOCIENDO EL TEXTO

Para pensar
El texto dice que bienaventurados “los que lloran, porque ellos recibirán consolación”.

Desde la entrada del pecado en nuestro mundo, el llanto pasó a ser parte de la 
experiencia humana.  Satanás tiene placer en traer dolor y sufrimiento a las personas.  
Solamente cuando Cristo vuelva a la tierra seremos libres del sufrimiento, y el llanto 
nunca más hará parte de nuestra vida. 

Participe – discuta en grupo
1. ¿Qué más le llama la atención en el texto leído y por qué?

II. INTERPRETANDO EL TEXTO

Participe – discuta en grupo
1. Elija una de las alternativas que siguen y dé su opinión: El consuelo de Dios en este 
texto significa:

a. El alivio que el llanto trae a los que están sufriendo, sirviendo como válvula de 
escape.

b. Que Dios transformará en bendición el sufrimiento de los que lo buscan, a través 
del llanto.  (Romanos 8:28).

c. Que los que sufren y lloran por causa del pecado, un día recibirán el consuelo 
definitivo de Dios en un mundo sin pecado y sin lágrimas. 

2. En su opinión, ¿esa promesa a qué tipo de lloro se aplica?

a. Causado por dolores físicos o emocionales.
b. Causado por ver el avance del pecado y de las obras de Satanás.
c. El lloro de arrepentimiento y confesión de pecados.
d. El lloro de alegría por victorias conquistadas.

Para pensar
Vivimos en un mundo donde Satanás causa sufrimientos para que no creamos en las 
provisiones de Dios.  Sólo en el cielo las cosas serán perfectas, por eso, necesitamos 
orar constantemente como Cristo oró: “Sea hecha tu voluntad”.

De hecho, Dios actúa en todas las cosas para que su santa voluntad se realice en 
nosotros, a pesar de las circunstancias que nos llevan a llorar.

III. APLICANDO EL TEXTO

Para pensar
“Bienaventurados los que lloran, porque ellos recibirán consolación”.  Tener la 
seguridad que Dios estará con nosotros, incluso en medio de las lágrimas, es un 
consuelo maravilloso.

Participe – discuta en grupo
1. ¿Cuál es la lección más importante que aprendió con este estudio?
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ROMPIENDO EL HIELO

Participe – discuta en grupo
Si usted tuviese que compararse con un animal que más describe su personalidad, ¿cuál 
sería?

INTRODUCCIÓN
Uno de los primeros atributos para entrar en el reino de Dios es la mansedumbre.  
El propio Jesús enfatizó esa realidad cuando dijo: “… y aprended de mí, que soy manso 
y humilde de corazón”.  Mateo 11:29.

La vida y carácter de Jesús revelaron constantemente la divina belleza de esa preciosa 
gracia.  No había en su manera de ser ningún trazo de beatería o de fría austeridad.  
Las personas eran atraídas a Jesús por su mansedumbre y humildad.

Lea: Mateo 5:5
DISCUSIÓN

I. CONOCIENDO EL TEXTO

Para pensar
A veces somos colocados en situaciones delicadas y olvidamos de buscar a Dios a fin de 
no actuar según nuestra voluntad y temperamento.

Participe – discuta en grupo
1. En su opinión, ¿es posible ser manso en los días actuales?  ¿Cómo?
 
II. INTERPRETANDO EL TEXTO

Para pensar
Paciencia y blandura no eran apreciadas por los paganos y judíos, ser manso en aquella 
época no era sinónimo de alabanza y sí de desprecio.  Pero Cristo coloca la 
mansedumbre como uno de los primeros atributos necesarios para habitar en su reino.

Participe – discuta en grupo
1. En su opinión, ¿cuál de los siguientes conceptos, representan mejor la mansedumbre 
bíblica y por qué?

a. Paciencia frente a las pruebas.
b. Plena confianza en Dios frente a las pruebas.

c. Ser delicado con el cónyuge, los hijos y hermanos incluso en las correcciones.
d. Aceptar todo lo que las personas nos hacen, aunque estén equivocadas.
e. Tener paz interior, incluso frente al dolor, pérdidas o tempestades de la vida.

Para pensar
En Mateo 11:29 leemos: “Aprended de mí…”  a pesar de nuestro temperamento, es 
posible ser manso en Cristo Jesús.  Lo que necesitamos es aprender de Jesús.  Imitar 
su estilo de vida es destronar el propio yo.  La altivez y superioridad propia son vistas 
como testigos de nuestra servidumbre a Satanás.

Cuando la mansedumbre de Cristo es manifestada en el hogar, sus miembros se vuelven 
felices y seguros.  El espíritu de odio y venganza tuvo su origen en Satanás y solamente 
trae discordancia entre aquellos que lo nutren.  Mansedumbre es un fruto de la 
permanencia en Cristo, aquí está el secreto de nuestra bendición.

III. APLICANDO EL TEXTO

“Bienaventurados los mansos, porque ellos recibirán la tierra por heredad”.

Participe – discuta en grupo
1. Heredar la tierra será la recompensa.  ¿Qué “tierra” le gustaría heredar en el 
contexto de su vida?  ¿Un hogar feliz y calmo?  ¿Paz interior?
 
Para Pensar
“Hermoseará a los humildes con la salvación”. (Salmos 149:4) y “y los conducirá a los 
manantiales de aguas”. (Isaías 49:10).  Este es el plan de Cristo para su vida, basta 
confiarle, cada momento, todo su ser.

2. ¿Qué es lo que usted decide hacer para demostrar más mansedumbre a los que lo 
rodean?
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ROMPIENDO EL HIELO

Participe – discuta en grupo
¿Cuál es su comida favorita y por qué?
 
INTRODUCCIÓN
Una de las peores consecuencias del pecado es el hambre.  Hoy miles de personas van 
a dormir sin haber colocado algo en el estómago.  Como es triste ver a niños sufriendo, 
muriendo por no tener que comer.  Esta es una de las realidades de nuestro planeta 
– EL HAMBRE.

Pero hay otro tipo de hambre que es loable, “hambre y sed de justicia”.  
Hoy aprenderemos mejor sobre este asunto.

Lea: Mateo 5:6

DISCUSIÓN

I. CONOCIENDO EL TEXTO

Participe – discuta en grupo
1. ¿Alguna vez ya fueron injustos con usted?  ¿Cómo fue?

Para pensar
Aunque Dios no se agrade de ningún tipo de injusticia, la Biblia está hablando aquí de 
una justicia que va más allá de la esfera humana.  Existe un hambre y sed interior que no 
pueden ser suplidas por la justicia humana.
 
II. INTERPRETANDO EL TEXTO

Para pensar
Necesitamos entender, que justicia es algo que el hombre no consigue hacer, pues ella 
es compartida de los cielos a los seres humanos.

Vea el concepto bíblico de justicia:
a. Justicia es más que un concepto, es una persona: Cristo es llamado “Jehová, Justicia 
nuestra”. Jeremías 33:16.
b. Así, justicia significa santidad, semejanza con Cristo, semejanza con Dios.  1 Juan 4:8, 
16 (leer) – Dios es amor.  Por lo tanto justicia es usar de amor para con aquellos que se 
equivocan con nosotros.  El amor es la mayor fuerza del universo, pues es la luz de Dios 
dentro del ser humano.  Y, por consiguiente, amar  significa tener una vida inundada de 
justicia.

Participe – discuta en grupo
1. En su opinión, ¿cómo una persona demuestra que tiene hambre y sed de justicia?

2. ¿Qué hacer para obtener esta justicia?  Vea la invitación de Cristo en Apocalipsis 3:20.

Para pensar
Recibimos la justicia divina, simplemente recibiendo a Cristo.  Ella no entra en nuestras 
vidas a través de penosas luchas y sacrificios, ella es gratuita y está a disposición de todo 
aquel que tiene sed y hambre de justicia.  Apocalipsis 21:6.

III. APLICANDO EL TEXTO

Para pensar
Así como necesitamos de alimento y agua para sustentar nuestras fuerzas físicas, así 
también necesitamos de Cristo para mantener nuestras fuerzas espirituales

Ningún agente humano puede suplir sus necesidades espirituales, sino sólo Jesús.  
Él es el único que puede satisfacer su sed de justicia, pues es la fuente de agua en el 
desierto de nuestras vidas.  San Juan 4:14.  Él es el único que puede satisfacer su 
hambre y sed de justicia, porque Él es el Pan de vida, Juan 6:35 y el Agua de la vida, Juan 
7:37. 
 
La promesa bíblica para aquellos que tienen hambre y sed de justicia es que “serán 
hartos”.  Cuando hay abundancia en nuestro depósito, no quedamos preocupados con 
lo que habremos de comer.  Cristo propone abundancia en nuestra vida espiritual.

Participe – discuta en grupo
1.  ¿Qué decisión necesita tomar para que pueda disfrutar de esa realidad?
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ROMPIENDO EL HIELO 

Participe – discuta en grupo
Elija una de las frases que, en su opinión, expresa más la verdad y explique por qué 
piensa así:

1. Debemos siempre hacer el bien, sin mirar a quien.
2. Dar limosna a un niño es patrocinar la delincuencia.
3. Lo que hacemos a los otros, sea bien o mal, siempre regresa a nosotros.
 
INTRODUCCIÓN
¡Misericordia!  ¿Ya escuchó esta expresión?  A veces la usamos cuando somos 
sorprendidos por algo, otras cuando queremos ser cínicos y generalmente cuando 
necesitamos ser socorridos.  El gran asunto es:
- ¿Conozco en la práctica lo que es misericordia?
- ¿Comparto misericordia con otras personas?
 
Por naturaleza, el corazón del ser humano es frío, sin amor y desagradable.  Tratamos 
a las personas según la manera como somos recibidos.  En una recepción de un hotel 
escribieron la siguiente frase: “Mi educación depende de la suya”.

Quiera o no, esta es nuestra triste realidad, en la mayoría de las veces, sólo somos 
educados o misericordiosos cuando nos es conveniente.
 
Lea: Mateo 5:7

DISCUSIÓN

I. CONOCIENDO EL TEXTO

Participe – discuta en grupo
1. En su opinión, ¿qué significa misericordia?
 
Para pensar
Misericordiosos del griego Eleemõn, “piadoso”, “misericordioso”, “compasivo”.  
El Diccionario de la Real Academia de la Lengua Española, dice: “Virtud que inclina el 
ánimo a compadecerse de los trabajos y miserias ajenos.  Atributo de Dios, en cuya 
virtud perdona los pecados y miserias de sus criaturas”.  En síntesis, misericordia o 
misericordioso tiene el sentido de bondad, gracia, favor.

2. Cuente al grupo sobre una ocasión en que alguien usó de misericordia para con 
usted y cómo eso marcó su vida.

II. INTERPRETANDO EL TEXTO

Participe – discuta en grupo
1. Dios es la fuente de la misericordia (Vea Lam. 3:22 y 23).  Sus misericordias se 
renuevan cada mañana.  ¿Qué evidencias tiene en las cuales Dios ha sido misericordioso 
con usted?  ¿Qué diferencia ha hecho esto en su vida? 

Para pensar
El propio Dios es la fuente de toda misericordia.  Él no nos trata según aquello que 
merecemos.  No nos pregunta si somos dignos de sus dádivas; tan sólo derrama sobre 
nosotros sus bendiciones.  Él no busca castigar, sino redimirnos.  Él anhela aliviar 
nuestros dolores y sanar nuestras heridas, a través del bálsamo de su misericordia.

2. Si usted tuviese que recetar un remedio a una persona necesitada para que consiga 
ser misericordiosa, ¿cuál remedio sería?  Lea Mateo 11:29. 

Para pensar: 
Los misericordiosos son “participantes de la naturaleza divina”.  Aquel que está unido 
al corazón de Cristo tratará de buscar siempre el camino de la misericordia para con 
los culpables.  La permanencia diaria de Cristo en su vida es como fuente de agua a los 
sedientos.

III. APLICANDO EL TEXTO

Participe – discuta en grupo
1. ¿Cuál es el principal beneficio en demostrar misericordia?

Para pensar
El texto enseña que aquellos que usan de misericordia alcanzarán misericordia divina.  
“El que es generoso prospera; el que da, también recibe”. (Prov. 11:25 DHH).  Hay 
una gran satisfacción cuando nos olvidamos de nosotros mismos, en beneficio de los 
otros.  Necesitamos manifestar compasión para con los pobres, sufridores y oprimidos.  
A veces, una palabra de bondad o una mirada compasiva sería para muchas almas que 
luchan en el desierto de este mundo, un vaso de agua fresca, levantaría pesadas cargas 
sobre sus hombros.  Todo acto de misericordia y amor es una expresión del amor de 
Cristo por los sufridores.

Aquel que consagra su vida en atender a los hijos de Dios, con seguridad en las horas de 
sufrimiento y necesidad, Él estará a su lado.  Los misericordiosos encontrarán abrigo en 
la misericordia de un Dios compasivo y serán recibidos en las mansiones eternas.

2.  ¿Qué práctica pretende adoptar, diariamente, para expresar misericordia?
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ROMPIENDO EL HIELO

Participe – discuta en grupo
Si le fuese dada la oportunidad de hacer una única pregunta a Dios, ¿cuál sería y por 
qué?
 
INTRODUCCIÓN
¿Alguna vez ya intentó colocar una ropa limpia, después de un día de trabajo, sobre su 
cuerpo sucio?  ¿Cómo se sintió en esa situación?  ¿Cómo quedó su camisa después de 
usarla?  ¿Será que permaneció el olor de ropa limpia?

¡Gracias a Dios por el agua!  Con esta sustancia lavamos nuestra casa, nuestra ropa, 
nuestro cuerpo, etc.  Sin el agua sería imposible sobrevivir.  Cerca del 75% de nuestro 
cuerpo es compuesto de agua, de allí el hecho de beber por lo menos de 6 a 8 vasos de 
agua por día.

Muchos pueden estar limpios y perfumados por fuera; sin embargo, con el corazón 
sucio de pensamientos impuros y pecados.  Infelizmente esta es la realidad humana.

Lea: Mateo 5:8

DISCUSIÓN

I. CONOCIENDO EL TEXTO

Para pensar
Los judíos eran meticulosos en cuanto a la limpieza ceremonial.  Tenían reglas muy 
difíciles de ser cumplidas.  Estaban tan preocupados con las reglas y restricciones, para 
que el exterior no fuese contaminado, que no percibían la contaminación del alma a 
través del egoísmo y la malicia del corazón.

Participe – discuta en grupo
1. En su opinión, de las cosas que contaminan el corazón, descritas a seguir, ¿cuál es la 
más nociva en la vida espiritual?  ¿Por qué?

a. El egoísmo
b. El cinismo y la mentira
c. La malicia
d. La impureza sexual
e. El odio y rencor
 

II. INTERPRETANDO EL TEXTO

Para pensar
Lo que Cristo exalta no es el exterior, sino lo que va en lo íntimo de la persona.  
El exterior puede decir muchas cosas, como valor ético, moral, etc.  Sin embargo, ni 
siempre condice con lo que está arraigado allá en el fondo del corazón.

Participe – discuta en grupo
1. en su opinión, ¿por qué para Dios es tan importante que tengamos un corazón 
limpio?

Para pensar
Tenemos que cuidar para no caer en las faltas de los fariseos y vivir apenas una religión 
de apariencias.  Vivir de apariencias es algo que entristece mucho el corazón de Dios, 
pues es una forma de negar el poder del Evangelio.  Mientras el corazón esté tomado 
por la suciedad, el pecado estará dominando la vida.

2.  ¿Cómo piensa usted que es posible mantener limpio el corazón en un mundo tan 
sucio, en el cual vivimos?

III. APLICANDO EL TEXTO

Para pensar
Los limpios de corazón verán a Dios, esta es la promesa de Cristo.  ¡Qué alegría será 
poder entrar en la Santa ciudad y saber que allí no entrará nada que sea contaminado!  
Todos los que estén allí, serán puros y limpios de corazón.  Dios espera que sus 
pensamientos, su lenguaje, su manera de actuar sean transformados, y más aún, Dios 
nos llevará a ser fieles en nuestro interior, en nuestros designios y motivos, libres de 
orgullo y de intereses egoístas.  Solamente cuando Cristo reine en lo íntimo de nuestra 
alma habrá pureza y refinamiento de ideas y maneras.

Participe – discuta en grupo
1. ¿Qué decide hacer para vivir la bendición de tener un corazón puro?

Para pensar
Jesús dijo: “Venid a mi todos los que estáis trabajados y cargados, y yo os haré 
descansar”. Mateo 11:28.  “… y al que  a mí viene, no le echo fuera”. Juan 6:37.
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Participe – discuta en grupo
Si los principales líderes mundiales dependiesen de una única frase suya para promover 
la paz del planeta, ¿cuál sería su frase?

INTRODUCCIÓN
Todas las guerras que presenciamos en nuestro mundo son el resultado de una guerra 
ocurrida en el cielo debido al espíritu egoísta y manipulador de un ángel que, no 
satisfecho con la paz celestial, colocó sus pensamientos, intereses y planes, encima del 
propio Creador.  Se olvidó o no reconoció, que la perfecta armonía sólo viene cuando 
las criaturas, por libre y espontánea voluntad, se interesan por las propuestas divinas.  
Esta guerra fue transferida a nuestro planeta.  Desde entonces, hemos vividos 
situaciones desesperanzadoras

Constantemente, el hombre ha buscado proponer “Paz”, una paz dirigida a los intereses 
políticos y particulares de aquellos que están involucrados en cualquier tipo de conflicto.  
Muchas veces, estos tratados son quebrados, restableciendo así, los conflictos internos 
y externos de naciones o individuos.

Lea: Mateo 5:9

DISCUSIÓN

I. CONOCIENDO EL TEXTO

Participe – discuta en grupo
1. ¿Qué es lo que enseña este versículo?  ¿Es posible al planeta tierra vivenciar la paz, 
tan enunciada por los medios de comunicación y autoridades?
 

II. INTERPRETANDO EL TEXTO

Participe – discuta en grupo
1. Para usted, ¿cuál es el significado de la palabra pacificador?
 

Para pensar
Pacificador significa aquel que promueve la paz.  Es imposible promover la paz sin 
haberle experimentado.

2. ¿Es posible que una persona viva la paz por un período y después dejar de vivirla?  
¿Cuáles son las razones que pueden llevar a una persona a dejar de experimentar esta 
paz?

3. Si es cierto que para ser un pacificador, el ser humano primero necesita 
experimentar la paz, entonces en su opinión, ¿cómo podemos conseguir paz?  
(Lea Juan 14:27; Isaías 9:6; Romanos 5:1). 

Para pensar
Los hombres pueden pretender la paz, sin embargo, ella a veces contraría nuestras 
expectativas y conceptos, pues la paz que buscamos no viene de la tierra, es de origen 
celestial.

Cristo es el Príncipe de la paz.  Con seguridad nuestro planeta podría estar viviendo 
en perfecta paz si todos nuestros intereses estuviesen orientados hacia Cristo.  Lo que 
Cristo más desea es reconstituir la tierra y sus habitantes, su misión es exactamente 
restablecer la paz que el pecado robó.

Todo aquel que renuncia al pecado y abre su corazón al amor de Cristo, se vuelve 
participante de la paz celestial.  Cuando la paz de Cristo entra en el corazón, toda 
envida, enemistad, contienda es expulsada y comienza a vivir la verdadera paz con sus 
semejantes.

Cuando Cristo encuentra guarida en el corazón, no hay lugar para el odio y los 
conflictos en la nación, pueblos, razas, iglesias y hogares.

III. APLICANDO EL TEXTO

Participe – discuta en grupo
1. Según el texto, ¿cuál es la principal razón para ser pacificadores?  (Mateo 5:9).

Para pensar
Ser llamado hijo de Dios equivale a decir: “… y ya no vivo yo, mas vive Cristo en mí”.  
Gálatas 2:20.

Jesús dijo: “Venid a mí todos los que estáis trabajados y cargados (sin paz) y yo os haré 
descansar”.

2. ¿De qué manera pretende poner en práctica los principios aprendidos con este 
estudio? 
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Participe – discuta en grupo
¿Cuál fue la mayor recompensa que recibió por haber sido fiel a Dios, mostrando que 
vale la pena confiar en Él?
 

INTRODUCCIÓN 
¿Alguna vez fue calumniado?  ¿Alguna vez ya lo juzgaron mal?

Desde que Satanás fue expulsado del cielo, su obra prima ha sido desfigurar, destorcer 
la imagen de los hijos de Dios.  A propósito, en su espíritu egoísta, no hay nada que lo 
satisfaga más que causar constreñimiento al carácter del ser humano.  Cuando él 
consigue tal hazaña, su ser se llena de satisfacción demoníaca, porque en verdad, lo que 
él más quería era atacar directamente a Dios, y como no pudo hacer tal cosa, ataca 
sus hijos.  No hay nada más triste para el Señor que ver a sus hijos siendo perseguidos, 
porque son el objeto de mayor interés divino y por quienes dio su propia vida.

Lea: Mateo 5:10-12

DISCUSIÓN
I. CONOCIENDO EL TEXTO
Participe – discuta en grupo
1. ¿Conoce a alguien que en este momento está sufriendo persecución o maltrato por 
elegir servir a Dios?  Cuente al grupo y después oren por la persona.

Para pensar
A veces somos tentados a pensar que nuestros dolores y sufrimientos son causados por 
Dios, cuando en verdad él no tiene nada con eso.  Satanás es quien ocasiona 
persecuciones y sufrimientos (Apocalipsis 12:17).  Algunas veces, nosotros mismos 
somos los causadores de nuestros sufrimientos.

Jesús dejó bien claro que mientras estemos en este mundo seremos perseguidos y 
tendremos muchas aflicciones.  (Leer Juan 16:33).  Pero en el mismo sufrimiento, 
Él prometió estar con nosotros.  (Isaías 43:2; Salmos 23:4).

II. INTERPRETANDO EL TEXTO
Participe – discuta en grupo
1. En su opinión, ¿cuál de las siguientes causas de sufrimiento es la más difícil de ser 
superada y por qué?
 

a. Persecución
b. Dilación y mentira
c. Humillación
d. Hambre y enfermedad

Para pensar
Jesús jamás dio una esperanza de una vida llena de gloria y riquezas terrenales, una vida 
libre de tentaciones y sufrimientos.  No obstante, él muestra el privilegio de una vida de 
abnegación la cual es trillada con el Salvador.  Satanás puede traer sufrimiento, pero no 
tiene poder de hacernos pecar.  Lo máximo que puede hacer es provocarnos.
 
2.  Incluso el fiel siervo de Dios pasa por sufrimientos, ¿qué argumentos usaría para 
convencer a alguien, que asimismo, vale la pena servir a Dios? 

Para pensar
Jesús dijo que es bienaventurado el que sufre por amor a su justicia.  Primero porque 
“de él es el reino de los cielos”, “su galardón o recompensa es grande en el cielo”.  
En segundo lugar, porque está pasando por el mismo camino trillado por los profetas, 
héroes de la fe.  En otro texto, Jesús dijo que quien deja todo para servirlo, gana cien 
veces más en esta vida y aún la vida eterna. (Marcos 10:20-30).
 
Además, los sufrimientos en nuestro tiempo presente pueden causarnos bendiciones 
para el futuro.  (Lea Rom. 8:18 y 2 Cor. 4:17).  Por los sufrimientos y persecuciones, la 
gloria, el carácter de Dios será manifestado en sus elegidos.  Somos educados y 
disciplinados en la escuela de Cristo.  Caminaremos por caminos estrechos, sin 
embargo, participaremos de su eterna gloria.  (Apoc. 7:14-15).

III. APLICANDO EL TEXTO

Participe – discuta en grupo
1. El texto dice que debemos alegrarnos en medio de los sufrimientos, teniendo la 
seguridad de la recompensa de Dios.  En su opinión, ¿cómo alguien puede alegrarse 
delante del sufrimiento?  (Prov. 23:26)

2. ¿Cuál fue la lección más importante que aprendió con este estudio?
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Participe – discuta en grupo
¿Cuál es su texto bíblico favorito y por qué?

INTRODUCCIÓN
La lectura es un hábito saludable, cultivado por pocos y es uno de los medios más 
eficaces para desarrollar nuestro intelecto.

En Apocalipsis hay una bienaventuranza para aquellos que leen, oyen y guardan estas 
palabras de la profecía.  Hoy estudiaremos estos tres verbos: leer, oír y guardar.
 
Lea: Apocalipsis 1:3

DISCUSIÓN

I. CONOCIENDO EL TEXTO 

Participe – discuta en grupo
1. En su opinión, ¿qué es más difícil para colocar en práctica en los tiempos actuales?

a. Leer la Biblia
b. Oír la Biblia
c. Guardar las verdades de la Biblia

Para pensar
Es propósito de Dios que sus hijos sean felices; por eso nos dejó las profecías que están 
en la Biblia.  Sin embargo, es necesario que tomemos tiempo para leerlas y descubrir las 
bendiciones de Dios para sus hijos.

Vea lo que la Biblia es para nosotros.  Todas las veces que la leemos o estudiamos, 
tenemos luz en nuestro camino.  (Salmos 119:105).

Oír lo que otros quieren decir, a veces no es fácil.  Queremos que las personas 
escuchen nuestros problemas, victorias, conquistas y realizaciones.  No obstante, 
hay una bienaventuranza reservada para aquellos que paran para oír la profecía.  Para 
nuestro crecimiento espiritual, necesitamos oír sobre la Palabra de Dios.  De la misma 
forma también para el fortalecimiento de nuestro carácter.

Existen algunos medios por los cuales podemos oír la Palabra de Dios y uno de ellos, tal 
vez el más eficaz, es ir a una iglesia.  Frecuentando un templo, estaremos recibiendo esa 
bienaventuranza, pues oiremos la voz del Señor.

Los dos primeros verbos son muy importantes, pues nos dan base para tener seguridad 
en quien creemos.  Entonces, sólo sea completa esa bienaventuranza cuando 
cumplimos el tercer verbo: Guardar.  Aquí está la parte práctica de aquello que 
estudiamos.  Guardar aquí es lo mismo que vigilar.  Viene del griego “tergo”. La idea 
central es la de cumplir u obedecer.  Encontramos este término de guardar en otro 
lugar en la Biblia, Juan 14:15.

II. INTERPRETANDO EL TEXTO

Participe – discuta en grupo
1. Por su manera de pensar, ¿cuál es el principal beneficio de leer, oír y obedecer las 
profecías?  Elija la mejor alternativa.

a. “porque el tiempo está próximo”
b. La Biblia es la luz que nos conduce en medio de las tinieblas de este mundo.
c. Nuestro carácter sólo es transformado por la lectura de la Biblia con disposición.
d. Sólo podemos vencer el pecado por la Palabra de Dios.
 
III. APLICANDO EL TEXTO

Para pensar
Esta es la primera bienaventuranza del Apocalipsis.  Seremos felices cuando leemos la 
Biblia, oímos la Palabra de Dios y la guardamos en nuestro corazón.  Este es una 
invitación de Jesús para usted.
 
Participe – discuta en grupo
1. ¿Qué decisión resuelve tomar para mejorar su comunión con Dios?
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Participe – discuta en grupo
Si usted supiese que iría a morir en determinado día y pudiese hacer sólo una cosa antes 
que esto suceda, ¿qué sería?

INTRODUCCIÓN
Hablar de muerte es siempre triste, sin embargo, es un asunto que a todos nos rodea.  
Todos los días vemos o escuchamos sobre ella.

La bienaventuranza de hoy habla de una recompensa para los muertos.  La recompensa 
de los justos no es en esta vida – es en la vida eterna que está por venir.

Lea: Apocalipsis 14:13

DISCUSIÓN

I. CONOCIENDO EL TEXTO

Participe – discuta en grupo
1. ¿Qué argumentos podría usar con base a este texto, para mostrar que aquel que 
muere puede ser feliz o bienaventurado?

Para pensar
Algunos dicen así: “En la vida hay solución para todo, menos para la muerte”.  Sin 
embargo, hay solución inclusive para la muerte.  (Vea 1 Tes. 4:13-16).  Pablo nos habla 
de una esperanza que la bienaventuranza de Apocalipsis está tratando, pues la promesa 
dice sobre la recompensa de la vida eterna con Cristo.
 

II. INTERPRETANDO EL TEXTO

Participe – discuta en grupo
1. En su opinión, ¿qué significa morir en el Señor?

Para pensar
Según la Biblia, la muerte es como un sueño.  La persona queda inconsciente de lo que 
pasa en el mundo de los vivos (Juan 11:11-14; Ecl. 9:5, 10).  Los que mueren en Cristo, 
están descansando, y según la Biblia, recibirán la recompensa de la vida eterna cuando 
retorne Jesús.  El Salmo 116:15 dice que “estimada es a los ojos de Jehová la muerte de 
sus santos”.

III. APLICANDO EL TEXTO

Para pensar
No importa si vamos a vivir mucho o poco aquí en la tierra; lo importante es estar al 
lado de Jesús; y si la muerte llega, seremos bienaventurados, pues viviremos al lado de 
Jesús cuando venga por segunda vez.
 
Participe – discuta en grupo
1. ¿Cuál es la promesa contenida en el texto de hoy que más consuela su corazón y qué 
cambio ella provoca en su vida?
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Participe – discuta en grupo
¿Usted ya pasó por la triste experiencia de ser robado?  ¿Cómo sucedió y cuál fue su 
sensación?
 
INTRODUCCIÓN
Tan pronto como me mudé para Campos, ciudad donde fui pastor, mi esposa y yo 
tuvimos una sorpresa cuando estábamos en nuestro departamento recibiendo algunos 
amigos.  Cuando fuimos para despedirnos, encontramos varios carros en el garaje del 
edificio con los vidrios quebrados y el equipo de sonido robado, inclusive el nuestro.  
Fue una sensación terrible que tuvimos.  A partir del día siguiente, fue contratado un 
vigilante para trabajar por la noche.  El robo podría haber sido evitado si hubiera habido 
un vigilante trabajando para nosotros.  Pero en la vida espiritual, cada uno tiene que 
vigilar por sí mismo, no se puede “pagar” a alguien para vigilar por nosotros.
 
Lea: Apocalipsis 16:15

DISCUSIÓN
I. CONOCIENDO EL TEXTO 
Participe – discuta en grupo
1. El texto contiene algunas palabras muy significativas.  Elija la que más le toca y 
explique por qué:

a. Vengo
b. Ladrón
c. Bienaventurado
d. Vigila
e. Guarda
f.  Ropas
g. Desnudo
h. Vergüenza

Para pensar
La Biblia tiene varios pasajes que hablan sobre el retorno de Jesús.  Algunos de ellos 
comparan con la venida del ladrón que llega de sorpresa, nadie sabe el día, ni la hora. 
(1 Tes. 5:2).

Exactamente porque nadie sabe el día ni la hora es que debemos “vigilar” y hay una 
bienaventuranza para estos que vigilan.  Lucas 12:37.

La Real Academia de la Lengua, dice que vigilar viene del latín “vigilante”, que significa  
el que vela o está despierto; persona encargada de velar por algo.

II. INTERPRETANDO EL TEXTO

Participe – discuta en grupo
1. En su opinión, ¿qué significa, espiritualmente hablando, “guarda sus ropas”?
 
Para pensar
En el principio, en el Edén encontramos la respuesta para guardar las ropas.  Génesis 
3:10 nos dice sobre la vergüenza y el miedo de la consecuencia del pecado.  Adán tuvo 
este sentimiento porque vio que estaba desnudo después de la desobediencia.  Esto es 
lo que el pecado causa en nosotros: miedo y separación de Dios.  Sin embargo, Dios 
proveyó para Adán y Eva una vestimenta. Gén. 3:21.  Esta vestimenta fue hecha con 
piel de cordero.  Tenemos dos significados: 1) La vestimenta cubre nuestra desnudez y 
vergüenza por el pecado, 2) El cordero representa a Cristo.  Juan 1:29, el único capaz 
de solucionar el problema del pecado de la humanidad.  Por eso, necesitamos guardar 
las vestiduras; esta es una figura del lenguaje que quiere decir para confiar solamente en 
Cristo.

2. A su modo de pensar, ¿qué relación existe entre vigilar, guardar las ropas y el retorno 
de Jesús?
 

Para pensar
Podemos concluir entonces, que esta bienaventuranza tiene dos elementos: 1° vigilar y 
2° guardar las ropas en los contextos presentados anteriormente.

Debemos estar siempre atentos para el retorno de Jesús y confiar en la única persona 
que es capaz de vestirnos de su justicia – Jesucristo.
 

III. APLICANDO EL TEXTO

Participe – discuta en grupo
1. ¿Qué pretende hacer para ser más vigilante en su vida espiritual?
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Participe – discuta en grupo
1. ¿Cuál fue la cosa más graciosa que ya presenció en una ceremonia de matrimonio?

INTRODUCCIÓN
Normalmente, en nuestro cumpleaños y fiestas de fin de año, Navidad y año nuevo nos 
gusta conmemorar con banquetes y reunirnos con las personas que amamos para estar 
a nuestro lado.  Aunque no sea un banquete, y sí algo simple, aún así, queremos estar 
al lado de las personas que amamos.  Nuestro estudio de hoy trata sobre la Cena y las 
Bodas del Cordero y sus lecciones para nuestra vida espiritual.

Lea: Apocalipsis 19:9. 
DISCUSIÓN

I. CONOCIENDO EL TEXTO 

Participe – discuta en grupo
1. Para usted, ¿cuál es la palabra más importante de este texto y por qué?

Para pensar
Podemos encontrar un paralelo de esta Cena del Apocalipsis con la Cena de las bodas 
registrada en Mateo 22:1-4.  En esta parte de la Biblia, Jesús cuenta la parábola de un 
señor que celebra las bodas y manda llamar a los invitados.  Sólo que un infeliz 
acontecimiento recae sobre los invitados y ellos no aceptan la invitación.  Esto nos 
da margen para concluir que solamente la invitación no es suficiente; es necesario un 
segundo paso: la persona debe querer.  Es necesario tener voluntad para tomar una 
decisión, de levantarse y salir de casa para la fiesta.

Aprenderemos más sobre la cena.

En los matrimonios orientales había cinco momentos muy especiales: 1) El compromiso 
matrimonial; 2) El pago de la dote; 3) El período de preparación de la novia; 4) La 
ceremonia de las bodas, cuando el novio ponía su capa sobre la novia; y 5) La gran 
fiesta.

- La novia en las bodas del Cordero es la iglesia (Apocalipsis 21:9 y 10).
- El novio se interesó por nosotros antes de la fundación del mundo (Efesios 1:4).
- El compromiso matrimonial se concretizó cuando Jesús vino a morir por nosotros 
(Gálatas 4:4).

- El precio del dote fue la sangre de Cristo (1 Pedro 1:18, 19; Apocalipsis 1:5).
- La novia debe prepararse vistiendo las vestiduras de justicia de Jesús (Apocalipsis 19:7, 
8).

De acuerdo con la parábola, es necesario estar con la vestimenta de nupcias, que 
simboliza la justicia de Cristo.  Ahora, queda la pregunta: ¿Cuándo esto acontecerá?  
La fiesta de las bodas está relacionada con el retorno de Jesús a la tierra y la 
consumación de los siglos. 

II. INTERPRETANDO EL TEXTO

Participe – discuta en grupo
1. En su opinión, ¿cuáles son los más bienaventurados: los que son llamados o los que 
aceptaron participar de las bodas del Cordero?  ¿Por qué?

Para pensar
Espiritualmente hablando, la iglesia es la novia de Cristo, el Cordero; y el “matrimonio” 
se dará en ocasión del retorno de Jesús.  La cena de las bodas es la “fiesta especial del 
matrimonio”.  Yo deseo mucho participar, ¿y usted?

Usted y yo somos los invitados.  Pero recuerde: La bienaventuranza implica no sólo en 
ser invitado; es necesario tomar una decisión; la decisión de levantarse e ir.  ¡Qué Dios 
lo bendiga!  ¡No quede fuera de esa fiesta!”

2. ¿Con cuál de los papeles descritos en este versículo usted se identifica más y por 
qué?

a. El ángel
b. Los llamados
c. El Cordero
d. El padre del novio

III. APLICANDO EL TEXTO

Participe – discuta en grupo
1. ¿Cuál es el mensaje que Dios está pasando sobre la importancia del matrimonio, 
al comparar su relación con la iglesia a esta institución?

2. ¿Cuál es la decisión que tomará en base al texto de hoy?
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Participe – discuta en grupo
Al llegar a la Nueva Tierra, ¿cuál será la primera cosa que piensa hacer, o cuál será la 
duda que aclare?

INTRODUCCIÓN
Esta bienaventuranza habla de tres asuntos relacionados con la salvación en Cristo:

- Lavar las vestiduras
- Tener acceso al árbol de la vida
- Entrar en la Nueva Jerusalén.

Lea: Apocalipsis 22:14.

DISCUSIÓN

I. CONOCIENDO EL TEXTO 

Participe – discuta en grupo
1. ¿Cuál de estas promesas de Dios habla más a su corazón y por qué?

a. Lavar las vestiduras en la sangre de Cristo.
b. Tener derecho al árbol de la vida.
c. Entrar en la Santa Ciudad.

II. INTERPRETANDO EL TEXTO

Participe – discuta en grupo
1. ¿Por qué la Biblia dice que son felices los que lavan sus vestiduras en la sangre del 
Cordero?   ¿Qué significa esto?  Lea 1 Juan 1:7; Apocalipsis 7:14.

Para pensar
Esta frase habla del tema de la salvación.  La salvación es un don por la gracia de Dios y 
es completamente de gracia.  La salvación es 100% de Dios.  Sólo depende de nuestra 
aceptación.  Cuando aceptamos el plan de Dios y en él proseguimos, somos lavados en 
la sangre del Cordero que fue muerto desde la fundación del mundo.  Apocalipsis 13:8.
 
2. En su opinión, ¿por qué es tan importante volver a alimentarse del Árbol de la vida?  
Lea Gén. 3:24; Apoc. 1:7.

Para pensar
El Árbol de la vida estaba en el Paraíso en el centro del Edén.  Después del pecado, 
Dios colocó querubines al oriente del Jardín del Edén para guardar el camino al 
Árbol de la vida.  El ser humano no podía comer más del fruto de este árbol, porque 
si comiese, sería eternamente pecador.  Los que lavan sus vestiduras, esto es: los que 
aceptan el plan de Dios, tendrán derecho al Árbol de la vida.  ¡Será una escena 
indescriptible!  ¡De eterna alegría!  Adán será conducido de vuelta al Árbol de la vida.  
Jesús le dará del fruto y él, Adán, compartirá con su familia.  Desde su hijo Abel y sus 
otros descendientes hasta llegar a usted y a mí.  ¡Alabado sea Dios que nos reveló lo 
que preparó para los que lo aman!  1 Cor. 2:9.

3. ¿Por qué piensa que la Biblia enfatiza que los salvos entrarán en la ciudad “por las 
puertas”?

Para pensar
Son doce puertas, cada una de una sola perla.  En las puertas, los nombres de las doce 
tribus de Israel.  Las puertas significan victoria.  El Apocalipsis dice varias veces que 
todo eso es para el vencedor.  Usted es un vencedor.  Dios nunca llama a personas para 
después abandonarlas en medio de la jornada.  Él es Dios quien nos toma por la mano y 
debajo de sus alas estaremos seguros.  Hoy, mañana y eternamente.

La recompensa eterna de los salvos: La Santa Ciudad, la Nueva Jerusalén.

La Nueva Jerusalén es tan magnífica, por eso se dice que es la novia del Cordero.  En 
un matrimonio, la novia es la atracción principal.  El fulgor de la Nueva Jerusalén será 
semejante a una piedra preciosísima.  Los fundamentos de la ciudad son adornados con 
piedras preciosas y tienen los nombres de los doce apóstoles.  Su plaza es de oro puro, 
como vidrio transparente.  Ella mide más o menos 600 kilómetros de cada lado.  Es 
iluminada por el Cordero de Dios.  No necesita de sol ni de luna.

En ella nunca más entrará cosa contaminada.  Sus puertas nunca se cerrarán.  El río de 
la vida es brillante como cristal.  El árbol de la vida produce su fruto de mes en mes.  
¡Habrá salud y eternidad!
 
III. APLICANDO EL TEXTO

Para pensar
Amados, el Señor Jesús nos invita diciendo: “Yo soy el Alfa y la Omega, el principio y el 
fin, el primero y el último… Y soy la raíz y el linaje de David, la estrella resplandeciente 
de la mañana… Y el que tiene sed, venga; y el que quiera tome del agua de la vida 
gratuitamente”.  Apocalipsis 22:13, 16, 17.

Participe – discuta en grupo
1. ¿Cuál es la lección más importante que usted aprendió con el estudio de hoy?
 




